Menus de la MORS NG

~~ SUR

Semaine du 02 au 06 novembre 2026 ORGE

Mercredi Jeudi Vendredi
f" rd yd . ‘f"
Menu végétarien Menu vegetarien
Carottes rapées Salade de pommes de Salade verte vinaigrette Betterave Céleri rémoulade
vinaigrette terre vinaigrette
Sauté de porc LA Roti de beeuf - Hoki ) o
__| Sauté de dinde " etjus auxoignons | sauce créme aux herbes Fajitas végetales aux

haricots rouges, salade et
sauce végétale

sauce barbecue

Coquillettes

Carottes au jus Pommes de terre vapeur semi-complétes
et brocolis sauce et jardiniére de légumes
Tomme blanche | béchamel
Yaourt aromatisé vanille [ZIf @ Fromage blanc nature Cantal @
| Fromage frais St Méret et sucre
C t /b
ompote pomme/banane _ , . . .
4 Fruit de saison Smoothie pomme banane Fruit de saison Chou a la creme
allégées en sucre . N e saveur vanille
et sirop d’érable —
Croissant Sablés Madeleine

Pain et fromage fondu Vache qui rit
Compote de pommes/poires

Pain et gelée de groseille

Briquette de lait au chocolat Fromage blanc et sucre 4 i
Fruit de saison

Fruit de saison Jus d’'orange

Lait demi-écréemé
Fruit de saison

Lt TS P : Fu 5 R CERTIFICATION
(] rodluit e {2 mor Produit . y @ e
) Veactarien Q@durable .Dec"“ge“* OFranc,:ais (BY @S avelrouge é f;’”‘ﬂ" ez Charolais

\~ Certification

¥
AOP gff-f%’ environnementale niveau 3

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées SOdexo
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes, Tout commence au quotidien

sensibilisation a la protection de I’environnement, ...




Menus de la

Semaine du 09 au 13 novembre 2026

MORS /NG

~~ SUR
ORGE

V' ré . #‘_'
Menu vegetarlen

uuuuuuuuuuu

mayonnaise

Couscous aux 5 léegumes

Fromage fondu g
Croc lait AB

uuuuuuuuuuu

Fruit de saison

Gateau fourré a I'abricot
Fromage blanc nature
Compote de pommes/bananes allégée

en sucre

_a’ﬁr:u TgT e
Vegetarlen

Produit de la mer
durable

o (%
.Decongele OFrraondcgiI;

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Jeudi Vendredi

Mercredi

Ve V4 . d"_'
Menu vegétarien

Coleslaw Salade verte Brocolis aux herbes
vinaigrette
Sauté de boeuf @2 Colin d’Alaska
sauce au thym sauce vierge
Burrito bowl

FERIE - ARMISTICE

1918 (riz, pois chiche, mais,

guacamole, cheddar, tomate)

Gratin de chou fleur et
pommes de terre

uuuuuuuuuuu

Gouda

Yaourt nature et sucre Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Purée de pomme/coing Fruit de saison

Pain et pate a tartiner
Lait demi-écrémé
Fruit de saison

GCharolais

Pain et fromage mini Babybel
Jus multifruits

Biscuit petits beurre
Briquette de lait fraise

e *‘*\ Certification
G
“@W environnementale niveau 3
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*
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la MORS NG

~~ SUR

Semaine du 16 au 20 novembre 2026

V4 V'é . d"_'
Menu végétarien ()

Carottes rapées

Salade de lentille 2!
vinaigrette

uuuuuuuuuuu

Omelette m

Macaronis semi complets :*
sauce canard © haricots

blanc fagon bolognaise Haricots verts

Emmental :~: Yaourt aromatisé

framboise

Compote de pomme

allégée en sucre Fruit de saison

Pain et fromage Samos
Compote de pomme/vanille allée en
sucre

Galette pur beurre
Yaourt nature et sucre

3 |
Vegetarlen

Produit de la mer
durable

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Mercredi

Soupe de légumes variés
(carotte, poireau, pdt, navet)

Sauté de bceuf @3
sauce caramel

Petits pois mijotés
et riz

Fromage blanc nature
et sucre

Fruit de saison

Pain et confiture
Briquette de lait au chocolat
Fruit de saison

. U A% % CERTIFICATION
Produit .‘1 @@Laba rouge Bl-‘l"c; ENVIRONNEMENTALE
. Decongele oFrangais e d (m -

NIVEAU 2

Jeudi

4 4 . ""
Menu végétarien

Feuilleté fromage fondu

Parmentier égrené
végétal [1 et purée de
pommes de terre

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Moelleux saveur citron
Jus de pommes

GCharolals

Aop (i#=t)

ORGE

Vendredi

Betterave vinaigrette
au fromage blanc

Merlu 6

sauce tomate

Epinards sauce béchamel
et boulgour

Coulommiers

Tarte au flan

Croissant
Lait demi-écrémé
Compote de pomme/fraise allégée
en sucre

N
| Certification
environnementale niveau 3

\xgw

*
sodexo

Tout commence au quotidien
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Menus de la
Semaine du 23 au 27 novembre 2026

Jeudi Vendredi

Mercredi

e
Menu végétarien
Salade verte
vinaigrette

Crozets sauce fromage
tartiflette, cantal

Fromage blanc [
et sucre

Fruit de saison AB

Brioche
Lait demi-écrémé
Compote de pommes/poires allégée
en sucre

3 |
Vegetarlen

Coleslaw

Colin d’Alaska e

pané au riz soufflé

Fondu de poireaux et riz

Fromage fondu =
Vache qui rit

Mousse
au chocolat au lait

Palets Bretons
Fromage blanc nature et sucre
Fruit de saison

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Maceédoine mayonnaise

Roti de boeuf @52
sauce forestiére

Purée de chou de
Bruxelles au fromage
Italien

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Pain et fromage frais St Méret
Jus d’'oranges

g Fu i ﬁcemmcmrou
Protuit de la mer Produﬂ . g @ "c
dirakie .Dec"“QG‘e OFrangais 23] @i evel ouge ¢ r;mj Charolais

T

Menu végétarien (')

Céleri rapé
vinaigrette

Semoule pois chiche
a la marocaine

Edam

uuuuuuuuuuu

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Gateau moelleux aux pommes
Fromage blanc nature et sucre

Carottes rapées
vinaigrette

Sauté de porc L
Sauté de dinde g
sauce curry '#t

Cordiale de quumes

uuuuuuuuuuu

Camembert

Compote pomme et
péche allégée en sucre

Pain et barre de chocolat
Lait demi-écrémé
Fruit de saison

N

;& +\ Certification
g .

\x:‘w%%’ environnementale niveau 3

*
sodexo

Tout commence au quotidien




