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Au Menu Dans les Crèches mixe de la ville
Lun. 28 SEPT

Jeu. 01 OCT Ven.02 OCT

Mar. 29 SEPT Mer. 30 SEPT
Pêche durable

Viande bovine
française

Viande de
porc française

Viande de
veau française

Viande d’agneau
française

Volaille française
Spécialité de la
cuisine centrale

Produit certifiéEmincé de poulet VF 

Purée de petit pois avec
pomme de terre 

Purée de petit pois sans
pomme de terre 

Yaourt nature 
 

Escalope de veau haché VBF

Purée de choux fleurs avec
pomme de terre 

Purée de choux fleurs sans
pomme de terre 

Fromage blanc nature

Dos de colin MSC

Purée d’haricots verts avec
pomme de terre 

Purée d’haricots verts sans
pomme de terre 

Petits suisses nature 

Thon naturel

Purée de carotte avec
pomme de terre 

Purée de carotte sans
pomme de terre 

Petit suisse nature 

Boulette de boeuf VBF

Purée d’épinard avec
pomme de terre 

Purée d’épinard sans
pomme de terre

Yaourt nature

Ce qu’il te faut dans un repas

Les menus sont élaborés par le directeur 
et ils sont proposés aux responsables d’équipe

afin d’assurer leur faisabilité technique

Origine Française

Agriculture
biologique

Appellation d’Origine
Protégée

Indication Géographique
Protégée

Circuit court

Haute Valeur
Environnementale

Label Rouge

Démarche d’intérêt
nutritionnel et
environnemental



F

Au Menu Dans les Crèches mixe de la ville
Lun. 05 OCT

Jeu. 08 OCT Ven. 09 OCT

Mar. 06 OCT Mer. 07 OCT 
Pêche durable

Viande bovine
française

Viande de
porc française

Viande de
veau française

Viande d’agneau
française

Volaille française
Spécialité de la
cuisine centrale

Produit certifiéJambon
 

Purée de brocolis avec
pomme de terre 

Purée de brocolis sans
pomme de terre

Yaourt nature 

Sauté de dinde VF

Purée de courgette avec
pomme de terre 

Purée de courgette sans
pomme de terre 

Petit suisse nature

Filet de poulet VF 

Purée de choux fleurs avec
pomme de terre 

Purée de choux fleurs sans
pomme de terre 

Yaourt nature 

Pavé de colin

Purée de potiron avec
pomme de terre 

Purée de potiron sans
pomme de terre 

Petit suisse nature

Haché de veau VBF

Purée d’haricots verts avec
pomme de terre 

Purée d’haricots verts sans
pomme de terre

Yaourt nature

Ce qu’il te faut dans un repas

Les menus sont élaborés par le directeur 
et ils sont proposés aux responsables d’équipe

afin d’assurer leur faisabilité technique

Origine Française

Agriculture
biologique

Appellation d’Origine
Protégée

Indication Géographique
Protégée

Circuit court

Haute Valeur
Environnementale

Label Rouge

Démarche d’intérêt
nutritionnel et
environnemental



F

Au Menu Dans les Crèches mixe de la ville
Lun. 12 OCT

Jeu. 15 OCT Ven. 16 OCT

Mar. 13 OCT Mer. 14 OCT 
Pêche durable

Viande bovine
française

Viande de
porc française

Viande de
veau française

Viande d’agneau
française

Volaille française
Spécialité de la
cuisine centrale

Produit certifiéSauté de boeuf VBF

Purée de potiron avec
pomme de terre 

Purée de potiron sans
pomme de terre 

Petit suisse nature

Sauté de dinde VF

Purée de petit pois avec
pomme de terre 

Purée de petit pois sans
pomme de terre

Petit suisse nature 

Haché de veau VBF

Purée de courgette avec
pomme de terre 

Purée de courgette sans
pomme de terre 

Fromage blanc nature 

Omelette nature

Purée d’épinard avec pomme
de terre 

Purée d’épinard sans pomme
de terre 

Yaourt nature 

Dos de colin MSC

Purée de carotte avec
pomme de terre 

Purée de carotte sans
pomme de terre 

Fromage blanc nature 

Ce qu’il te faut dans un repas

Les menus sont élaborés par le directeur 
et ils sont proposés aux responsables d’équipe

afin d’assurer leur faisabilité technique

Origine Française

Agriculture
biologique

Appellation d’Origine
Protégée

Indication Géographique
Protégée

Circuit court

Haute Valeur
Environnementale

Label Rouge

Démarche d’intérêt
nutritionnel et
environnemental



F

Au Menu Dans les Crèches mixe de la ville
Lun. 19 OCT

Jeu. 22 OCT Ven. 23 OCT

Mar. 20 OCT Mer. 21 OCT 
Pêche durable

Viande bovine
française

Viande de
porc française

Viande de
veau française

Viande d’agneau
française

Volaille française
Spécialité de la
cuisine centrale

Produit certifiéJambon 

Purée de carotte  avec
pomme de terre 

Purée de carotte sans
pomme de terre 

Fromage blanc nature

Thon naturel

Purée de betterave avec
pomme de terre 

Purée de betterave sans
pomme de terre

Yaourt nature 

Chunk de colin MSC

Purée de choux fleurs avec
pomme de terre 

Purée de choux fleurs sans
pomme de terre 

Petit suisse nature 

Escalope de veau haché VBF

Purée de betterave avec
pomme de terre 

Purée de betterave sans
pomme de terre 

Yaourt nature 

Emincé de poulet VF 

Purée d’haricots verts avec
pomme de terre 

Purée d’haricots verts sans
pomme de terre 

Petit suisse nature 

Ce qu’il te faut dans un repas

Les menus sont élaborés par le directeur 
et ils sont proposés aux responsables d’équipe

afin d’assurer leur faisabilité technique

Origine Française

Agriculture
biologique

Appellation d’Origine
Protégée

Indication Géographique
Protégée

Circuit court

Haute Valeur
Environnementale

Label Rouge

Démarche d’intérêt
nutritionnel et
environnemental
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