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Origine Frangaise

Agriculture
biologique

Appellation d'Origine

Protégée

Indication Géographique
Protégée AE

Démarche d'intérét
nutritionnel et
environnemental

Circuit court

Haute Valeur
Environnementale

W, Label Rouge

Jeu. O3 SEPT

Oeuf dur sauce tartare

Hachis parmentier
(Batavia vinaigrette)

Fromage blanc nature ( sucre
a part)

Nectarine

Lun. 31 AOUT

Carotte rapées vinaigrette

Pave de poisson blanc a la
bordelaise

Petits pois braisés
Yaourt aux fruits

Madeleine

Auw Mene DU PORTAGE A DOMICILE

Mar.

Escalope de poulet VF sauce

comtoise ‘?ﬁ'

Coquillette au beurre
Vache qui rit

Purée pomme fraise

O1 SEPT

Melon

Mer. 2 SEPT

Tomate vinaigrette

Boulette de boeuf sauce
provencale

Semoule aux petits légumes
Camembert

Créme dessert chocolat

Ven.O4 SEPT

Salade de pomme de terre

Blanquette de colin MSC (&

Haricots verts braisés

Petits suisses aux fruits

Kiwi

Sam. O5 SEPT

Concombre vinaigrette

Cote porc VPF sauce }Lgf@g
chacutiére

Viande bovine
francaise

Viande d'agneau
francaise

ol

Volaille francaise

Dim.©0O6 SEPT

Saucisson a l'ail beurre

Omelette au fromage

Printaniére de légume

Blé aux epices

Fromage blanc aux fruits

Chavroux
Créme dessert praliné

Yoourt nature sucré

Pomme

Purée pomme banane

Produit certifié

4\

}LE PCIRC
RANCAIS
.-__‘-h‘

Viande de
porc francaise

Viande de
veau francgaise

&

Spécialité de la
cuisine centrale
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50 Label Rouge

Jeu. 10 SEPT

Taboulé

Médaillon de merlu MSC aux
épices du soleil (&~

Courgettes braisées

Edam BIO P

Orange

OriineFronss Lun. ©7 SEPT Mar. ©O8 SEPT Mer. O9 SEPT

Auw Mene DU PORTAGE A DOMICILE

Agriculture =
biologique b . ) . . ' Décheble
Asellistion OTne Melon Concombre vinaigrette Tomate vinaigrette N
ole A\ IS
rotégée Y?‘g / ‘F‘%‘@?
Indication Géographique . i ; - e —
Protégée Saucisse fumé Roti de porc VPF sauce Chili con carne vonseoome  Vorsede
Démarche d'intérét normande .F(‘@g e \
. Démo e , , AN Tae
nutritionnel et . .. . # 1 3
environnemental Lent”le d|J0nna|Se . . RIZ auXx ep|CeS \f&?ﬁ‘:‘.@ \3’:‘3«"525/
Brocolis braisés =~ =
Viande d'agneau Viande de
Circuit court C 'l 't francaise veau francaise
Fromage blanc saveur vanille Gouda Blo rocial \
Haute Valeur e {t’}/ @
Environnementale P ; k ) HVE &3 \F‘@_hféki%
Tarte aux pommes Banane Hree pornme K /v S

Ven. 11 SEPT Sam. 12 SEPT Dim. 13 SEPT

Sardine beurre Maquereaux a I'escabéche

Radis beurre

Sauté de dinde VF & la créme Cuisse de pintade sauce

¥ Pavé de colin a la
de moutarde \{*ty%/ forestiére

napolitaine

Pomme sauté maison Haricots verts braisés et tomate

provencale Spaghetti

Yaourt aux fruits . . ,
Petits suisse nature sucré lle flottante

, Flan Spéculoos
Nectarine
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Lun. 14 SEPT Mar.15 SEPT Mer. 16 SEPT

Auw Mene DU PORTAGE A DOMICILE

Agriculture < Sellg
biologique Ca rotte ra pées Vl Nna Igrette Sa |ad e d e Ie ntl I I es M e I on ' Péche durable Produit certifié
% Appellation d'Origine - _/L\
5 L "c--7
. Boeuf b VBF o’ Brandade de colin MSC ( Jasss
- :Dndlf,Otl,on Géographique oeu Ourgl.“gnon ) i, Omelette natu re S
; rotégée . 7 .
° colin,puréee de pomme de pors froncaie
;. Démarche d'intérét |\/|aca roni t ) /—%\
nutritionnel et : p 4 ¥
environnemental Eplnard d Ia creme erre \“'EE_':E?‘E/
P . . Viande d’o.gneou Viande d?
Circuit court Petit suisse nature ( sucre a , Saint Paulin frongoise veau frongetse
bart) Yaourt aux fruits {t% @
£y Haute Valeur ; -
q\\;? Environnementale Pu ree pomme mangue \r‘@hﬁi{s‘/ o
I Volaille frangais CE:;I: ::ntreo:
D Lobel Rouge Pomme Nectarine |

Jeu. 17 SEPT

Betterave vinaigrette

Sauté de dinde VF sauce

ananan

Petits pois a la bretonne

Fromage blanc sucré

Banane

Ven. 18 SEPT Sam. 19 SEPT Dim. 20 SEPT

Tomate vinaigrette Celeri remoulade Paté de campagne cornichon

Cuisse de poulet roti aux Pavé de poisson gratine

Blaquette de veau
herbes de provence

Semoule au beurre

Riz a I'ancienne .
Gratin de choux fleurs .
Tomme des pyrénnées

Rondelé BIO 2

Camembert

Orange
Kiwi 5

Créme dessert vanille
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Origine Francaise

Wi Lobel Rouge

Auw Mene DU PORTAGE A DOMICILE

Lun. 21 SEPT

Orange

Mar. 22 SEPT

Mousse au chocolat

Mer. 23 SEPT

Millefeuille

Volaille francaise

Agriculture 1
e rane courgette vinaigrette PN PN
Indication Géographique 4 2o R6t| de berf VBF sauce 43:5& \'%%ig:‘/ }%@
Proténte Galette de blé aux épinards Escalope de veau hachée VBF tartare = Ve ore hansase
.5
;. Démarche d'intérét i e
sauce comtoise |/ A A\
nutritionnel et ., T ' : A S
environnemental Duo de carottes braisées Duo d'haricots verts et blancs Ve, V=
S Purée saveurs des champs persillees Ve e
Fromage blanc aux fruits Petits suisses aux fruits {9%
Haute Valeur Camembert - /
Environnementale \F‘@?ﬁi‘z

Spécialité de la
cuisine centrale

Jeu. 24 SEPT

Melon

Ven. 25 SEPT

Coupelle de paté de volaille

Sam. 26 SEPT

Asperge sauce mousseline

Dim. 27 SEPT

Mortadelle

Roussette roti

Haut de cuisse de poulet VF | Saucisse fume

Profilet de hoki meuniere

MSC ( o
‘ Pomme sauté maison aux

Lentilles dijonnaise
champignons

Penne aux petits légumes Gratiné de choux fleurs

Rondelé a I'ail aux fines

Yaourt nature au sucre de herbes

canne BIO m

Mimolette Créme renversée

Madeleine Nectarine

Purée pomme banane Blom

Raisins
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