MORSANG AwMenw DU PORTAGE A DOMICILE

ORGE

Lun. 8 JUIN Mar. 9 JUIN Mer. 10 JUIN
Agriculture
biologique Melon Oeuf sauce mousseline Betterave vinaigrette
Appellation d'Origine _/L\
Protégée . ‘F‘F@?
Indication Géographique Médaillon de merlu MSC aux Chipolata Boulette de boeuf BIO Sauce = o
Protéges épices du soleil (@R provencale P e oo
Démarche d'intérét 3 Com =8
Demarche diniere Ratatouille & la toscane - A 45\/
environnementi Duo d'haricots verts et beurre Pomme sauté maison i =

. s . . Viande d'agneau Viande de
Circuit court braisés Petit Louis fron@iie veau francaise
Houte Valeur , | . , | Fromage blanc nature sucré {t%/ @
Environnementale Yaourt brassé aux fruits mixés Purée pomme abricot T

Spécialité de la

Volaille frangaise =
cuisine centrale

Galette bretonne

Label Rouge Ba Nnane

Jeu. 11 JUIN Ven. 12 JUIN Sam. 13 JUIN Dim. 14 JUIN

L i inai Concombre vinaigrette Saucisson a l'ail beurre
Carotte au celeri vinaigrette Lentilles vinaigrette &

Emincé de poulet VF 3 la Pavé de colin a la napolitaine Cote de porc VBF charcutiére

Navarin d'agneau
normande

Pomme vapeur
Semoule

Choux fleurs braisés Printaniére de légumes
Chavroux

Petit suisses aux fruits Fromage blanc aux fruits
Créme dessert praliné Pomme

Camenbert

Fraise au sucre ,
Mousse au citron Yaourt nature sucré Purée pomme banane




MORSANG AwMenw DU PORTAGE A DOMICILE

ORGE
Lun. 15 JUIN Mar. 16 JUIN Mer. 17 JUIN
Agriculture .
biologique . . Salami Salade de pep|nette ' Produit certifié
Appellation d'Origine Macédoine mayonnalse /\
Protégé , . e
e Sauté de dinde VF sauce , heres
Indication Géographique + n Filet de merlu MSC sauce |
Protégée HaCh|S pa I’mentler VBF / Su pl’eme ?ﬁm . Viande bovine Wiaste st
s méditeranéene e froncoise porc frangaiss
Démarche dintérét (pomme de terre, hacheé de 79
nutritionnel et x s %’“‘(\ 4’%\
S boeuf) Duo de carottes a la créeme de ' o = | 4
boursin Brocolis gratinee oo doomecs Viande s
Circuit court Sa mos francaise veau francaise
Fromage Blanc vanille
Haute Valeur Gouda BIO m \{ / @
Envi | ’ RANCAISE
nvironnementale Purée pomme po|re Pasteque Spécialité de la

. .
KIWI Volaille francaise <
cuisine centrale

o Label Rouge

Jeu. 18 JUIN Ven. 19 JUIN Sam. 20 JUIN Dim. 21 JUIN

Tomate vinaigrette Maquereaux a I'escabéche Radis beurre

Melon

Jambon blanc Cari de colin MSC a la Omelette au fromage Cuisse de pintade forestiéere

Reunionnaise

- L Haricots verts braisés et Spaghetti
Mini penne aux épinards

Riz aux épices tomate provencale

lle flottante

Yaourt aromatisé aux fruits

Mimolette Petits suisses nature sucré

. Orange Speculoos
Eclair au chocolat 5 P

Créme dessert a la vanille




MORSANG AwMenw DU PORTAGE A DOMICILE
Lun. 22 JUIN

ORGE

Mar. 23 JUIN Mer. 24 JUIN

Origine Francaise

Circuit court

Yaourt aux fruits

Viande d'agneau
francgaise

Agriculture

biologique T . Melon ' e chiissle

Appellation d'Origine arte aux pOIrea UX Concombre vinaigrette :

Protégée g ‘ffg\/ %‘:E

Indication Géographique ] R6t| de pOI’C VPF 4% . i

Protégée Paupiette de veau marengo yeses/ Viend bovine  Jende de
B rcm(;oise orc rrancaise

;. Démarche d'intérét .
nutritionnel et . . - A Coco a la tomate B B
environnemental PetItS pO|S braISES Potatoes roties \3‘,&@%{3 \“"i’.{_‘“&f‘i/

Viande de
veau francgaise

Edam BIO [T
e
Flan maison \,_\

Spécialité de la
cuisine centrale

Petits suisses nature sucré

Haute Valeur
Environnementale

Nectarine

Volaille francaise

Pomme

o0 Label Rouge

Jeu. 25 JUIN Ven. 26 JUIN

Batavia vinaigrette

Sam. 27 JUIN

Céleri remoulade

Dim. 28 JUIN

Paté de campagne cornichon

Taboulé

Saute de poulet VF sauce Cuisse de poulet réti aux

herbes de provence

. Pavé de poisson gratiné
Dos de colin MSC sauce P 5

indienne ( e

- Riz aux petits légumes
Poélée de carotte et pomme

de terre

Gratin de choux fleurs

Courgettes braisées

Pyrénées
Camenbert

Fromage blanc aux fruits o
5 sl Kiwi Orange

Fromage blanc nature sucré
Brownies au chocolat

Banane




MORSANG AwMenw DU PORTAGE A DOMICILE
Mar. 30 JUIN

ORGE

{ i ) Label Rouge Ora nge

Jeu. 02 JUIL

Batavia vinaigrette

Lasagne Bolognaise ( pate,
viande hachée, sauce tomate)

Coquillette au beurre

Emmental
Fraise au sucre

Criine Fransaie Lun. 29 JUIN

Ven. O3 JUIL

Friand au fromage

Sauté de dinde VF a la créme
de moutarde ﬁ

ANCAISE|

Gratin de brocolis

Fromage blanc aux fruits
Kiwi

Sam. 04 JUIL

Saladiere au thon
Filet de merlu blanc
Riz blanc

Créme renversée
Nectarine

Mer. O1 JUIL

Agriculture 1
Piologique Melon R Concombre vinaigrette
Appellation d'Origine Carottes ra pees Vlnalgrette % N
Protégée crn ‘%"j“;"
Indication Géograph . Haut de cuisse de poulet VF —
;rJffgfen SRR Omelette nature Coeur de filet merlu MSC sauce . P Viande bovine Vionde de
roti aux herbes de provence francoise pore frangaise
& Démarche d'intérét i ) flammande AN _/5\
v nutritionnel et Puree d'eplna rd > Y::);E’E Y:;-EG/
= environnemental e . . 7 vACNeAy DE
Printaniére de légumes Haricots verts braises Viande dogneau Vionde de
i i rancoise veau francaise
Cireuit court Yaourt nature au sucre de f ‘;\ i
Haute Valeur canne BIO m Kiri BIO m Petit suisse aux frUItS ?‘7}/ @
Environnementale - Mousse au chocolat Moelleux fourré abricot e

Spécialité de la

Volaille frangaise =
cuisine centrale

Dim. O5 JUIL

Taboulé
Saucisse fumé
Lentille dijonnaise

Rondelé a I'ail et fines herbes
Madeleine
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