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Agriculture biologique

"% Appellation d'Origine Protégée

-

@ Indication Géographique Protégée

® Bleu Blanc Cceur : démarche d'intérét
nutritionnel et environnemental

‘ Circuit court

:‘f-@. Haute Valeur Environnementale
cind

l!_-::a Label Rouge

CE QU’IL TE FAUT DANS UN REPAS :

PRODUITS
CEREALIERS

LEGUMES

PROJUITS | * FRUITS

LAITIERS
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Knack de poulet

Petits pois et carottes braisées

Gouda

Poire

Quatre quart

Petit suisse aux fruits

PROTEINES

Les menus sont élaborés par le directeur
et ils sont proposés aux responsables d’équipe
afin d'assurer leur faisabilité technique
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Filet de hoki sauce escabéche
Brocolis braisés

Saint-Moret

Mille feuilles

Madeleine

Fromage blanc

Pomme

—V

Coleslaw
Hachis parmentier maison

Yaourt nature au sucre de canne

Baguette

Clémentine

N.28 N
NAR

CEuf dur sauce arlequin

Gratin de courgettes
Blé aux épices

Fromage blanc aux fruits

Baguette
Nutella

Purée pommes/bananes

N\/ERJZG

Batavia vinaigrette
et croltons

Boulettes d’agneau
a la méditerannéenne
Semoule

Petit suisse aux fruits

Baguette, confiture de

prunes, yaourt nature
au sucre de canne

—V

@ Choux
b Epinard
@ Radis

. Poireau

-ﬁ! Péche durable
E Produit certifié

== " Viande bovine francaise

=

e
-'#I_-;u’f Viande de porc francaise

Viande d'agneau francaise

28

Sy

Ia.‘" Viande de veau francaise

ﬁ Volaille francaise

ﬁ Spécialité de la cuisine centrale

@ Pomme

@ Poire

)
é Clémentine
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@ Indication Géographique Protégée

® Bleu Blanc Coeur : démarche d'intérét
nutritionnel et environnemental
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LEGUMES

PRODVUITS -
LAITIERS

Les menus sont élaborés par le directeur
et ils sont proposés aux responsables d’équipe
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Carottes rapées vinaigrette

Massalé de poulet
Mini penne aux épinards

Yaourt aux fruits

Baguette

Au menu

R.2D
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Chili végétarien (ratatouille, duo
de carottes, haricots rouges,
mais) et riz

Edam

Clémentine

Confiture d'abricots

u«%

. FRUITS

Petit suisse nature

Meellleux au fromage blanc

\WWU. 4 DEC

Pomme

PROTEINES

afin d'assurer leur faisabilité technique

/\

Concombre vinaigrette

Tartiflette aux lardons de
dinde (pomme de terre, sauce
créme, fromage a tartiflette)

Créme dessert au chocolat

Palet breton

Fromage blanc aux fruits

R.3D
AR Dl

braisés
Croc'lait

Banane

Pain au lait
Chocolat

Jus multifruits

VEN.O DEC

_—

Crépes de fromage

R6ti de boeuf sauce tartare
Choux fleurs braisé

Fromage blanc

—

Baguette

Beurre

Orange

Dos de colis fagcon meuniere
Duo de haricots verts et beurre

@ Choux
’ Epinard
@ Radis

1. Poireau

-ﬁ! Péche durable
E Produit certifié

In—é_,l" Viande bovine francaise

i
q-fﬁ'l_-;ﬁ"" Viande de porc francaise
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Viande d'agneau francaise

wh

Ia."’ Viande de veau francaise

& Volaille francaise

ﬁ Spécialité de la cuisine centrale

@ Pomme
@ Poire
i Clémentine



